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Wir zelebrieren die Vorfreude 
mit Romantik-Deko & Blumen

Frisch 
EINGERICHTET 
GROSSER  
GARDINEN-GUIDE,  
DAS PERFEKTE  
SOFA FINDEN

VORHER- 
NACHHER:  

• KLEINES BAD
• EIN RAUM  
FÜR MICH

DEN  
FRÜHLING 
FEIERN

FREUNDE EINLADEN 
TISCHE SCHÖN DECKEN

 TOLLE REZEPTE

ALLES ÜBER  
GASTFREUND-

SCHAFT
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D E S I G N
Me Time

Unsere Grafikerin umgibt sich  
jederzeit und überall mit ausgesuch-

ten Dingen. Was sie als Optik-Mensch 
inspiriert, verrät sie hier

SINA R ABE -SC HULTZ
GR AFIKERIN

Wie würdest du deinen 
Sti l  beschreiben? Man 
könnte ihn Modern Nordic 

nennen. Die Einrichtung sollte 
einem persönlich immer ein 

gutes Gefühl schenken. 
Deswegen gehe ich bei der 
Auswahl in erster Linie nach 
einem Bauchgefühl – und 

weniger nach Trends.  
 

Ein Design-Piece, das 
jeder besitzen sollte? 
Eines, das Freude bereitet! 
Ich habe mir zur Geburt 

unserer Tochter einen 
Eames-Schaukelstuhl ge-

gönnt und freue mich auch 
sieben Jahre später noch 

über ihn. Wenn es passt, ist  
es lebenslange Liebe!

DEKO-DURCH
BLI C

K

TAGESDECKE  
„Plaid Hazlewood“, ca. 
240 Euro, Slowdown 
Studio (smallable.com)

KUGELSCHREIBER „Kaweco SkylineSport 
Macchiato“, ca. 18 Euro (mostwanted-pens.com)

BUCH  „Inspiring 
Family Homes“, 
kuratiert vom „MilK 
Magazine“, 45 Euro 
(gestalten.com) 

BRIEFBESCHWE-
RER mit Pusteblume 
„Paper Weight Dan- 
delion“, ca. 40 Euro 
(minimarkt.com)

NOTIZBUCH 
„Memo light grey“, 
ab ca. 35 Euro 
(luca-kayz.com)

SESSEL  „Shona“, 
aus Bouclé in  
Weiß, ca. 500  
Euro (made.com)

SINAS TIPP 
Schön harmo-
nisch, aber ein 
paar Farbakzen-
te müssen sein, 
sonst wird‘s 
langweilig

DESIGN-
PODCAST 
„Living is 
easy“ 
(audionow.de)

S I C H  WA S  G Ö N N E N

128 GDQ

Lesen Sie 
m ich durch , 
ich bin 
Arzt!

LESEN SIE SICH GESUND.

Alle 2 Monate NEU!




