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Kreativ

 Ganz aus dem  
 Häuschen
Eigentlich sind die fröhlichen 
Bastel-Ideen des Online-Labels 
Mr. Printables für Kinder ge‑ 
dacht. Doch am Adventskalender 
„Christmas Street“ aus 24 Papier-
häuschen zum Selberfalten  
haben auch Große ihren Spaß. 
Einfach kostenlos von der Web-
site herunterladen und loslegen!

Bastelbögen zum Downloaden:

www.mrprintables.com
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Trends  &  tipps  &  termine
magazin

Genuss

who is hu? 
Hinter dem Kürzel verbirgt 
sich die wenig bekannte, 
aber köstliche Huxelrebe. 
In der Cuvée mit anderen 
macht Winzerin Katharina 
Wechsler daraus einen 
feierfreudigen Perlwein. 
Nice to meet you,  
Fräulein Hu! Ca. 8 Euro,  
www.weingut-wechsler.de

wohnen

 Stricken à la carte
Kissen, Decken und ja, auch Teekannen-
wärmer: Für die schicksten Teile der  
Amimono Home Collection der dänischen 
Designerin Helga Isager gibt’s Strick- 
anleitungen auf Deutsch. Tøll! Booklet  
14 Euro, www.isager-stitches.de

fit

Volldampf
Highlight für dunkle Tage:  
Das Räucherset „Raunächte“ 
sorgt u. a. mit Sandelholz, 
Kakaoschale und Koriander 
für gute Gefühle. Vier  
Pflanzenmischungen aus  
Öko-Anbau, handver‑ 
lesen, nicht gefärbt oder 
parfümiert. Ab aufs  
Sofa, losräuchern und:  
ooohm! Ab 24,50 Euro, 
www.labdanum.de

Ausstellung

 Meister Meese
Dass der Mann auch malen und nicht nur provozieren 
kann, zeigen Jonathan Meeses wilde, bunte, nach‑ 
denklich machende Bilder im Salzburger Museum der 
Moderne. www.museumdermoderne.at (bis 9.3.2014)
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Film

Es gibt . . .
. . .Vindaloo, Tandoori, 
Dhal. Mit jeder „Lunch 
Box“ will Ila ihrer Ehe 
neuen Drive geben.  
Doch ihre Köstlichkeiten 
landen versehentlich  
bei Saajan, einem  
alternden Witwer. Der  
nimmt über Zettelchen 
Kontakt auf… Roman-
tisch-melancholisches 
Kino über zwei einsame 
Herzen in Mumbai  
von den „Slum Dog 
Millionaire“-Machern. 

Appetit auf indisches Kino?

www.brigitte.de/trailer

Kreativ

 briefmöve 
Für gerade mal 58 Cent Porto  
flattert sie lieben Freunden ins 
Haus: die Postkarte aus duftendem 
Zedernholzfurnier, in die per Laser  
die Bauteile des Vogels eingeritzt  
wurden. Zum Selberbauen – und  
zum Abheben hübsch! Dreierset  

ca. 12 Euro, formesberlin  
über www.etsy.com

kinder

Yippie-mäh!
Pferde reiten kann man, wenn 
man gaaanz groß ist, also vier oder 
fünf oder so. . .  Bis dahin sind 
handgeschnitzte Schaukelschafe 
mit echter Wolle die wesentlich 
flauschigeren Weggefährten. Und 
sooo süß! Von Danish Crafts,  
ca. 330 Euro, www.smallable.de 

 design

Lass kacheln
Eigene Fotos in Stein gemeißelt – oder 
besser: draufgedruckt. „Foto Wenzel“ 
in München kann’s! Besonders toll in 
Schwarz-Weiß und (fast) was für die 
Ewigkeit, z. B. 15 x 15 cm, ca. 40 Euro, 
www.wenzel-muc.de 

Mode

These boots!
So quietschvergnügt wie ein 
Gummistiefel ist „Pure“, der aus 
einer Kollaboration zwischen  
Architekt Jean Nouvel und der 

Luxus-Turnschuhmarke Ruco 
entstand, allemal. Doch er hat 

mehr Vorzüge: 5 cm dicke 
Gummisohlen, feinstes 

Rindsleder und kein 
Hose-in-Stiefel-

Gequetsche. Ca. 
350 Euro, www.
rucoline.com
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ENTDECKE EIN FASZINIERENDES
BLOND VOLL STRAHLENDER NUANCEN.
DIE NEUE FARBGLANZ BLOND SERIE MIT CHAMPAGNER�BEERE
INTENSIVIERT DIE FACETTENREICHE LEUCHTKRAFT VON BLONDEM HAAR.

  Enthüllt Ihre schönsten Blondnuancen
  Spendet dem Haar sofort Feuchtigkeit und seidige Geschmeidigkeit
   Für ein faszinierendes Blond

www.guhl.de



buch

Hypertonie! 
Martha sucht die Liebe und 
versucht es mit Sex. Eine 
andere kommt vor Kummer 
fast um. Nora Gantenbrinks 
14 Kurzgeschichten sind  
14 Momentaufnahmen der 
Liebe, wie sie vertrauter 
nicht sein könnten. Und 
genau das überrascht.  
„Verficktes Herz & andere...“  
(160 S., 12,99 Euro, rororo)

musik

Woanders. . .
Ganz woanders als im 
Mainstream ist ihre Musik 
angesiedelt: Die in Berlin 
lebende Londonerin Perera 
Elsewhere (anderswo) singt 
zu bluesiger Akustikgitarre, 
rückwärts eingespielten 
Elektro-Beats und trippigen 
Klangkollagen. Aber ganz 
egal was, ihre soulig warme 
Stimme hält alles traumhaft 
zusammen. „Everlast“ heißt 
ihr Debütalbum, unendlich!

beauty

Schön!
Hautpflege, die im Aus-
tausch mit Frauen welt-
weit entsteht: Das ist die 
Idee hinter der zertifiziert 
organischen Kosmetik 
von „Nohèm“, drei Linien, 
die auf den Beauty-Ritua-

len Afrikas, Asiens bzw. 
Lapplands basie‑ 
ren. Eine Stiftung 
unterstützt Frauen  
durch fairen Roh-
stoffhandel. Z. B. 
Gesichts- und  
Körperöl „Rituels 
d’Afrique“, 35 Euro, 
www.nohem.com  

wohnen

 Himmelskörper
Galaktisch! Abgeleitet vom Tellurium- 
Modell, das die Umlaufbahnen von Erde, 
Mond und Sonne veranschaulicht, hat der 
Kerzenhalter „Teluria“ von Klong fünf um 
die Mittelachse rotierende Planetenarme 
mit kugeligen Enden, in die je ein Teelicht 
passt. Ein Mini-Tannenbaum aus dem All. 
Metall, ca. 46 cm, 200 Euro, www.klong.se

Reinhören und Infos unter:

www.beatsinternational.com
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M A DE  IN  GER M A N Y

DER StRuMpf, DER MEhR kANN AlS EIN StRuMpf.

Ein modischEs statEmEnt, das stil und lEichtig kEit auf 

vollkommEnE WEisE vErbindEt. PErfEktion madE in gErmany. Ein 

bEkEnntnis zu übErlEgEnEr Qualität und intElligEntEr funktion.

ERlEbEN SIE EINEN StRuMpf, DER WIRkuNG zEIGt. 

JEtzt in modEhäusErn, von dEnEn man mEhr ErWartEn darf.

ChANGE YouR fEElING

ite
m

-m
6.

co
m

FÜR SIePERFEKT IN FORM. EINZIGARTIGE LEICHTIGKEIT.
FÜR IHNSouveräner Auftritt durch energy+ SyStem.

EN t DE Ck EN  S IE  jE t z t  GA N z  NEu:  D IE  I t E M m  Sh A p E W E A R .



 Genuss

 Was Mus,  
 das Mus
Vitamine, Ballaststoffe, 
Eiweiß: was da alles 
Gesundes drinsteckt . . . 
Nur nix vom Tier. Die 
acht Rohkost-Vegan-
Muse schmecken toll 

als Brotauf−
strich, binden 
Soßen und 
würzen  
Suppen. Je 
7,50 Euro, 
www. 
keimling.de

tEchnik

Lange Leitung
Auch schon auf dem Boden  
neben der Steckdose telefoniert? 
Weil das Ladekabel zu kurz ist?  
Es geht auch anders, und das sogar 
in Hübsch: mit den bunten 3-m- 
Kabeln von „Mcord“ (hier „Butterfly“). 
Ca. 30 Euro, auch mit Lightning- 
Anschluss, www.minimarkt.com

So viele starke Frauen:

www.frauendergeschichte.zdf.de
Fernsehen

Historische 
Frauenpower 
Was haben Katharina die Große, Sophie 
Scholl, Kleopatra, Elizabeth I., Jeanne 
d’Arc und Luise von Preußen gemein-
sam? Sie waren „Frauen, die Geschichte 
machen“.  Die gleichnamige Porträt- 
Reihe im ZDF erzählt aufwändig inszeniert 
die Biografien aus ihrer Perspektive nach. 
Ab 1.12., jeden Sonntag um 19.30 Uhr.

Reise

 Madrid
Alle (Weihnachts-)  
Geschenke auf einmal 
besorgen – und die 
schönsten selbst  
behalten: Das geht  
jetzt hervorragend in 
Madrid. Morgens 
beim Frühstück im 
Hotel „Innside Madrid 
Genova“ (links)  
überlegen wir: erst  
in die bunte Calle  
de Fuencarral, dann  
in die elegante  
Calle Jorge Juan!  
DZ/F ab 130 Euro.  
Pza. Alonso  
Martinez 3, Tel.  
00 34/912 06 21 60, 
www.melia.com Fo
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