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Ob Sofa, Esstisch
oder Bett: So entsteht
ein Wohlfiihlplatz
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Der Traum vom
begehbaren
Kleiderschrank
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Mit Holz und Textilien nachhaltig einrichten,
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gesiinder schlafen — und das Richtige kaufen
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Wohlfiihlen

. | _ KOMFORTZONE

< ' DieCouch als ,Placeto be" im
Zentrum des Wohnzimmers:
Der Blickfanger im gesteppten
Rshren-Look heiBt ,Moonraft”,
wurde von der Raumfahrt
inspiriert und ladt zum schwe-
relosen Relaxen ein, Der ge-
maldeartige Teppich breitet
sich davor aus wie ein See.
Skulpturale Beistellmobel und
Leuchten erganzen die Inszen-
ierung des Hauptdarstellers

) kunstvoll, der Barwagen um
entspannende Getranke

SOFA ,Moonraft”, 276 cm breit, ab ca.
5820 Euro, bretz.de TEPPICH ,,Recli-
ning Figure”, 162 x 300 cm, ca.6950
Euro, cc-tapis.com SESSEL ,,Polygon®,
ca. 1010 Euro, Prostoria, GLASTISCH
»Alwa Three Big“, ca. 1450 Euro, Pul-
po, beides iiber luv-hamburg.com
- GLASDOSE ,Curvy Jar", minimarkt.
com KERAMIKHOCKER ,,Chouchou”,
ca. 580 Euro, pulpoproducts.com
TISCHLEUCHTE aus Keramik, hm.com
~ HANGELEUCHTE ,,Gem Cluster 09,
~ ca. 8150 Euro, Giopato & Coombes
liber decorazioni.de BARWAGEN
- ,Harri“, ca. 1750 Euro, more-moebel.
“de KISSEN aus gemustertem Stoff
 ,Margaritas”, ca. 210 Euro/m, dedar.
~ com BILD Collage von Magdalena
Sordyl ALLES ANDERE privat
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- LEUCHTEN ,VL45 Radiohus”, je ca.

'con_}é;Al.LES ANDERE privat
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LIEBLINGSPLATZ

Der massive Eichentisch fullt
en Raum und strahlt Ruhe aus.
Bleibt er permanent ausgezo-
gen, kann auf der einen Seite
gegessen werden, in der Mitte
prasentieren sich Deko-Favori- '
ten, und am anderen Tischende
ist noch genug Platz fur ein
temporares Homeoffice - eine
Tafel fur den ganzen Tag und
alle Familienmitglieder. Tiefen-
entspannend dazu: eine Ak-
zentwand in der Designfarbe
,Besinnliches Waldgriun®

ESSTISCH ,Tema"“, Eiche WeiBél, aus-
gezogen 300 cm lang, ca. 6000 Euro, 1
team7.at STUHLE ,Harri“, je ca. g
1075 Euro, more-moebel.de HANG__E}; k'

2
570 Euro, louispoulsen.com TISCH-
LEUCHTE ,,537", ca. 830 Euro, astep.
design YVASEN ,Luisa” und ,,Lilli",,
OBSTSCHALE ,Circles”, manimaée?p
italy.com KARAFFE aus Glas, h[r!.i:i‘:m
WEINGLASER ,,Essence”, iitta_la'.%
TELLER & SCHALEN ,Grey Stone”,
GERAHMTER KUNSTDRUCK ,,Painted
Layers” von Berit Mogensen Lopez, alles
minimarkt.com KLEINES BILD ,Deep
Circle", christineschmid.com WAND-
FARE_E Designfarbe, Besinnliches Wald-
griin Nr. 26", schoener-wohnen-farb
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Peter Fehrentz

WOHLFUHLTIPPS

Unser Stylist und Fotograf Peter Fehrentz erkldirt, wie
man mit Farben, Materialien und angenehmer
Beleuchtung behagliche Ruhezonen gestalten kann

MIT FARBEN GEMUTLICHKEIT
ERZEUGEN

Ruhe und Behaglichkeit entstehen in
erster Linie durch eine unaufgeregte,
leise Naturtonpalette. Aber auch
Akzentmobel oder-wande in sattem
Griin oder Blau empfehlen sich,

da diese Tone farbpsychologisch
entspannend wirken. Mit einem
Teppich oder Sofa in Aquaténen oder
einer Wand in Waldgrin kommt
doch gleich etwas Naherholung und
Urlaubsgefihl in die Wohnung -
auch mitten in der Stadt.

WOHLFUHLMATERIALIEN ZUM
EINSATZ BRINGEN

Wer relaxen will umgibtsich am
besten mit Materialien-Mobeln tnd
Objekten, die sich gut und warm
anfuhlen, also eine sinnliche Haptik
besitzen. Das konnen beispielsweise
naturbelassenes Holz, handgeformte
Keramikioder auch Korbmobel'sein
= und naturlich ebenso Schurwoll=:
teppiche, Leinen: sowie hochwer-
tige Baumwollbettwasche, Bezuge
aus Samt: und Boucléstoffen oder
Kaschmirplaids. Alles, was wirgers
berthren und an unsere Hauit
heranlassen; ist perfekt furdie

individuelle Wohlfuhlzone:

AUF PERSONLICHE
LIEBLINGSMOBEL SETZEN

Ein Wohlfuhlrefugium zu kreieren;ist
eine sehr individuelle Entscheiding.

Der eine liebt elegante Vintage-
Designklassiker, der andere braucht
moderne skandinavische Mobel um
sich herum. Meistens fihlt sich ein
selbst kuratierter Mix aus Alt und Neu
ziemlich gutan. In Ohrensesseln

mit hohem Riicken oder Betten mit
L~umarmendem" Haupt kann man
sich wunderbar zuricklehnen und
geborgen aus dem Alltag flichten.
Niedrige, breite Sofas mit weichen
Bezligen bieten sich als Liegewiese
fur das ganze Wochenende an. Aber
vielleicht ist auch der groBe Kiichen-
oder Wohnzimmertisch der zentrale
Wohlfuhlort, an dem sich das Leben
abspielt—wo die Kinder Hausauf-
gaben machen, wo gekocht und ge-
gessen und mit Familie und Freunden
zusammengesessen wird. Dann

“empfiehltsich-ein-ausziehbares

Modell mit ausreichend Breite und,
ganz wichtig: komfortabel gepols-
terte Esstischstihle mitangenehm
stitzender Ruckenlehne, auf denen
manlange tind gut'sitzen kann.

INSELN ARRANGIEREN UND
GEBORGENHEIT SCHAFFEN
Eine lange Tafel'oder ein groBes Sofa
stellenjasschon perse eine Insel dar.
Als solche stehen sie gern im Mittel-
purikt des Raums—und um sie herum
giltdie Interior-Devise , Weniger ist
mehr’ (wasaber nicht bedeutet, dass
man-auf Kuschelkissen und Plaids

verzichten sollte!). Um Sitz- und Lese-
ecken im Raum zu definieren, sind
Teppiche ideal, weil sie Polstermobel
und Beistelltische zu einer Einheit
zusammenfiihren und optisch von der
ubrigen Einrichtung abtrennen. Je
nach personlicher Empfindsamkeit
brauchen Kuschelsessel oder Betten
eine Wand hinter sich, damit man
sich dort auch wirklich sicher und
geborgen fihlt. Schon ist es zudem,
wenn man den Ruhebereich durch
eine dunklere Akzentwand betont.

MIT LICHT SPIELEN

Selbst wer am liebsten in schummri-
gem Zwielicht entspannt, braucht
dazu mehrere Lichtquellen. Idealer-
weise sind verschiedene (dimmbare!)
Hange-, Tisch-, Steh- oder Wand-
leuchten auf unterschiedlichen Hohen
im Raum verteilt, die sich unabhéangig
voneinander schalten und so dem
jeweiligen Lichtbedurfnis anpassen
lassen. Justierbare Schirme bieten
Blendschutz und sind toll, um indirekte
Beleuchtungsszenarien zu schaffen,
weil man sie statt auf die Lektiire auch
aufdas Lieblingsbild an der Wand
oder zur Zimmerdecke hin ausrichten
kann. Uber Tischen empfehlen sich
Modelle, die das Licht nicht diffus nach
allen Seiten hin streuen, sondern
angenehm nach unten auf die Tafel

werfen. Papier- oder milchig abgeton-
te Glasschirme machen angenehmes,

weiches und schmeichelndes Licht.
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